
🏉  Grâce au centre de formation IBSA d’Elven, nos petits sportifs ont
bénéficié de cinq séances d’initiation au rugby ! Au programme :

apprendre à maîtriser le ballon, se repérer sur le terrain, éviter les
adversaires et surtout… courir dans la bonne direction ! 😄

Entre passes, courses et éclats de rire, chacun a pu découvrir ce sport
collectif qui demande de la coopération, de l’entraide et un bon esprit

d’équipe. Ces séances ont été l’occasion de mieux se connaître, de
s’encourager et de partager de beaux moments ensemble.

Une belle expérience sportive et humaine, où chacun a trouvé sa place !
🏉👏

Après les vacances , nous débuterons l’athlétisme.
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