
L’album de la semaine
Nous commençons cette nouvelle période sur le thème des émotions. Et 
cette semaine, nous avons lu l’album Rouge de colère de Kimiko. 
Malo et Lola vont goûter mais les gâteaux ont disparu… ce qui met 
Lola très en colère. Tellement en colère qu'elle en devient toute rouge ! 
Malo l'emmène dehors pour se calmer. Peut-être qu'ils vont découvrir 
comment les gâteaux ont disparu ? 

Découverte du rugby
Lundi, pour débuter la période, nous avons fait la connaissance des jeunes de 
l’IBSA. Tous les lundis, ils prépareront des jeux de rugby et nous apprendrons 
à jouer ensemble et à maîtriser le ballon. Voici notre toute première séance avec 
le ballon ovale !



Les ateliers de la semaine

Avec Débora et Maëlle, nous décorons des 
monstres avec différentes techniques et en 
fonction des couleurs des émotions : le noir 
de la peur, le rose de l’amour, le jaune de la 
joie ou encore le vert de la sérénité.

Avec Annie, nous découvrons l’album Le 
monstre des émotions d’Anna Llenas.

Avec Elyne, nous commençons à perler de nos 
émotions pour écrire un livre de nos émotions.

Avec Marie-Line, nous apprenons à être calmes 
et sereins grâce à des postures de yoga.
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